
２２時まで受付可能なお部屋で出来るエステが付いた 3泊 4日の男性専用エステ付きファスティングプランです。
エステに加え、滞在中ご利用いただけるフットバスを無料貸し出しいたします。

メンズエステは下記の３コースから２コースをお選びください。

男性専用 ・ 1 日 3組限定

シングルルームご利用時
通常価格　99,700 円

89,700 円

↓

ツインルーム (２名様１室 ) ご利用時
通常価格　93,700 円

84,600 円

↓

■プラン価格

【ご予約 ・ お問い合わせは】

E-MailTEL.　　078-992-8111　（代表） 　fasting@seishin-oh.co.jp

ご利用期間：2011 年 9月 30日（金）まで
※土・日・祝日のご利用につきましては、スタッフまでご相談ください。

【表示は全て、 お 1人様価格 （税金込） です。】

アロマオイルを使用して、足の裏の反射区やふくらはぎ、
膝までくまなくほぐし、血行やリンパの流れを促します。
内臓や神経系にも作用しますので、心身共にりラックス
できます。

指圧とストレッチで、硬直化した筋肉を緩めることで、
停滞している老廃物を取り去り、アンチエイジング効果
が高まります。

顔ツボや頭皮を、指圧でじんわりとほぐすことで肩や
首の不調も改善され、眼精疲労や花粉症などにも効果的です。
リンパの滞りを促し、顔色も良くなります。

①リフレクソロジー＆フットバス　50 分

③タイ古式ストレッチ　50 分

②顔ツボ＆ヘッドケア　50 分

３泊４日 「メンズエステ」 付きファスティングプラン

＊タイ古式ストレッチイメージ

＋　　　　　　　＋　　　　　ファスティングプログラム３泊４日 エステ フットバス

※上記各エステはオプションにて追加も承ります。（1コース 6,300 円）

※土･日･休前日･特定日のご利用につきましては、スタッフまでご相談ください。


